ESTAMOS NO ANO
DO DESPERTAR
DA ESPERANCA!

Mas, o que é a Esperanc¢a?! Esperanga é
uma creng¢a emocional na possibilidade de
resultados positivos relacionados com
eventos e circunstancias da vida pessoal. A
esperanca requer uma certa perseveranca,
ou seja, acreditar que algo é possivel mes-
mo gquando tudo aponta para a impossibili-
dade de tal acontecer. O acreditar deste
sentimento conduz a Fé.

Para o Cristdo (aguele que acredita em
Jesus da descendéncia de David - como
sendo o Filho Unigénito de Deus e como
sendo uma das Pessoas da Santissima Trin-
dade) com Fé, acredita e espera pela Felici-
dade Eterna prometida por Jesus Cristo,
aquando da sua existéncia terrena. Mas,
para acreditar e ter Esperanca nesta Felici-
dade, o cristdo tem que ter Fé em Deus e
nas suas promessas.

J& me aconteceu, no decorrer dos meus
quarenta anos de dedicacdo ao préximo,
exercer a profissdo que abracei, confrontar
-me com situacbes de familiares e até de
doentes em estado critico e com muitas
poucas expectativas de sobrevivéncia, me
implorarem: “Pega por mim ao seu Deus
porque eu sei que € um homem de Fé e
que Deus o ouve e vai entender... A mim,
ele ndo me vai ouvir porque eu nunca acre-
ditei... Achei sempre que eram puras fanta-
sias... Mas agora, sinto que ha Algo ou Al-
guém que esta muito acima de nods e que
tem o Poder de curar, se quiser! — foram
estas as palavras (mais ou menos) de um
meu paciente, com um cancro no estdéma-
go ja em fase terminal, hd 31 anos que,
apercebendo-se que o fim se aproximava,
num acto de desespero e-de Esperanga,
agarrando-se a alguém que sabia que tinha

f1as Ames...

Fé e Esperanga, na Esperanga de conseguir,
ainda, a sua salvagdo. Na véspera do seu
falecimento, teve a expressdo que passo a
transcrever: “Doutor!... Obrigado por tudo
o que fez por mim durante o Calvario que
percorremos juntos! Tenho muita pena de
ndo ter acreditado mais cedo mas, agora,
sei que Deus existe! Eu sinto a Sua presen-
¢a e acho que me vai receber porque Ele é
Bom. J& ndo tenho medo de morrer... parto
tranquilo! Obrigado por tudo e, acima de
tudo, por me ter ensinado a acreditar!” —
faleceu no dia seguinte, pelas 10H30 e eu
tenho a certeza que partiu acreditando e
com Fé.
Tantos episodios que teria para descrever...
escolhi este porque foi um dos que mais
me marcou, ndo sé por ter, apenas, 38
anos de idade mas, porque durante os
anos em que foi meu paciente, quando se
falava de Deus e de Religido, rebatia com
convicgdo, e tudo o que eu dizia para o
fazer Acreditar... dizia-se agndstico... quem
diria...
Silvio Mor3do,
médico no Hospital Senhora da Oliveira.
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QUARESMA - TEMPO DE DESERTO

Antes do relato do Evangelho que
escutdmos neste domingo Jesus é
baptizado no rio Jord3o. Quando
sai da agua o Espirito desce sobre
Ele e uma voz vinda do céu diz:” Tu
és 0 meu filho muito amado, em ti
pus todo o meu agrado”. E este
mesmo Espirito que leva Jesus ao
deserto.
Antes de comegar a sua missdo,
Jesus passa nele quarenta dias. O
deserto existe realmente préximo
do Jorddo, onde Jodo baptizava. Os
israelitas passaram nele 40 anos
antes de entrar na terra prometida.
Mas o deserto é, sobretudo, um

g s lugar simbdlico. Muitos homens e
mulheres tiveram experiéncias importantes no deserto. E verdade. O deser-
to & um lugar onde n3o ha distracgdes e te confrontas contigo préprio e
com Deus. E também o lugar dos perigos onde te podes sentir desprotegido
e sem forgas.
E a experiéncia de Jesus durante estes quarenta dias mas também da sua
vida. No deserto Jesus encontra a base que ha--de orientar a sua vida. Des-
cobre no frente a frente com o Pai de que maneira ha-de viver a sua filia-
¢do: pela politica? Pelo milagre facil? Pelas riquezas? Pela admiracdo das
pessoas?. No deserto Jesus descreve que ha-de ser Filho no servigo, na
doagdo, no amor sem fronteiras.
A Quaresma pode ser um tempo de deserto. Nestes quarenta dias pode-
mMos criar 0 nosso proprio deserto, um tempo em que o siléncio ocupe um
lugar importante. Sés, frente a frente connosco e com Deus.
Dedicar uns minutos todos os dias para este exercicio interior, pondo de
lado tudo o que nos distrai, lendo algum texto biblico, o evangelho do dia,
por exemplo para langar um olhar sobre a nossa vida, as nossas relagfes, a
nossa vida em sociedade. Rever a nossa vida a luz do evangelho. E , como
Noé, descobrir o arco iris que aparece depois da tempestade: depois dos
dias negros, do sofrimento, do desanimo, da divida...O arco iris que € sinal
de paz, de vida, luz e de confianca. Desde que o vemos aparecer no nosso
coracdo sabemos que que para além de tudo o que é obscuro ha uma luz,
esta Deus.
A Quaresma é um tempo oportuno para rever as nossas relacdes humanas.
No casal, na familia, no trabalho, na escola, na cidade.

Pe. José Antunes

ESPERAR CONTRA TODA A ESPERANGA

(ROMANOS 4, 18]




I LEITURA | Livro do Genesis (Gen 9,8-15)

Salmo 24| Todos os vossos caminhos, Senhor, s30 amor e verdade sdo amor e ver-

dade para os que sdo fieis a vossa alianga

Il LEITURA |12 Carta de Sdo Pedro (1 Pe 3,18-22)

Carissimos: Cristo morreu uma s vez pelos pecados — o Justo pelos injustos — para
vos conduzir a Deus. Morreu segundo a carne, mas voltou a vida pelo Espirito. Foi
por este Espirito que Ele foi pregar aos espiritos que estavam na prisdo da morte e
tinham sido outrora rebeldes, quando, nos dias de Noé, Deus esperava com pacién-
cia, enquanto se construia a arca, na qual poucas pessoas, 0ito apenas, se salvaram

através da dgua.

EVANGELHO | Evangelho de Sdo Marcos (Mc 1,12-15)

Naquele tempo, o
Espirito Santo impe-
liu Jesus para o de-
serto. Jesus esteve
no deserto quaren-
ta dias e era tenta-
do por Satanas. Vi-
via com 0s animais
selvagens e os Anjos
serviam-n’0. Depois
de Jodo ter sido
preso, Jesus partiu
para a Galileia e
comegou a pregar 0
Evangelho, dizendo:
«Cumpriu-se o tem-
po e esta préximo o
reino de Deus. Arre-
pendei-vos e acredi-
tai no Evangelho».

) DESPERTAR ESPERANCA

MENSAGEM PARA A QUARESMA PAPA FRANCISCO

mados irmaos e irmas!

Mais uma vez vamos encontrarmo-nos com
a Pascoa do Senhor! Todos os anos, com a finali-
dade de nos preparar para ela, Deus na sua pro-
vidéncia oferece-nos a Quaresma, «sinal sacra-
mental da nossa ¢onversdo»,[1] que anuncia e
torna possivel voltar ao Senhor de todo o cora-
¢do e com toda a nossa vida.
Com a presente mensagem desejo, neste ano
também, ajudar toda a Igreja a viver, neste tem-
po de graca, com alegria e verdade; fago-o dei-
xando-me inspirar por esta afirmagdo de Jesus,
que aparece no Evangelho de Mateus: «Porque
se multiplicara a iniquidade, vai resfriar o amor
de muitos» (24,12).
Esta frase encontra-se no discurso sobre o

fim dos tempos, pronunciado em Jerusa-
Iém, no Monte das Oliveiras, precisamente onde
terd inicio a Paixdo do Senhor. Dando resposta a
uma pergunta dos discipulos, Jesus anuncia uma
grande tribulacdo e descreve a situagdo em que
poderia encontrar-se a comunidade dos crentes:
a vista de fendmenos espaventosos, alguns falsos
profetas enganardo a muitos, a ponto de amea-
¢ar apagar-se nos coragdes 0 amor que é o cen-
tro de todo o Evangelho.

L-IN

Os falsos profetas
Escutemos este trecho, interrogando-nos
sobre as formas que assumem os falsos
profetas.
Uns assemelham-se a «encantadores de serpen-
tesn, ou seja, aproveitam-se das emogdes huma-
nas para escravizar as pessoas e leva-las para
onde eles querem. Quantos filhos de Deus aca-
bam encandeados pelas adulagBes dum prazer
de poucos instantes que sé confunde com a feli-
cidade! Quantos homens e mulheres vivem fasci-
nados pela ilusdo do dinheiro, quando este, na
realidade, os torna escravos do lucro ou de inte-
resses mesquinhos! Quantos vivem pensando
que se bastam a si mesmos e caem vitimas da
soliddo!
Outros falsos profetas s3o aqueles
«charlatdes» que oferecem solugdes sim-
ples e imediatas para todas as aflices, mas sdo
remédios que se mostram completamente inefi-
cazes: a quantos jovens se oferece o falso remé-
dio da droga, de relagbes passageiras, de lucros
faceis mas desonestos! Quantos acabam enreda-
dos numa vida completamente virtual, onde as
relacbes parecem mais simples e dgeis, mas de-
pois se revelam dramaticamente sem sentidol (..)

C.N.E. ASSISTENTES DE AGRUPAMENTOS

20 fevereiro, 10h, no PCEG

CONSELHO DE LEIGOS ARQUIDIOCESANO
24 fevereiro, na Arquidiocese de Braga.
CICLO DE CONFERENCIAS «NOVA AGORA» 2, 9 e 16, 21h, no Auditério Vita.

Dia 2, tema: Ecologia. Com a intervengdo do Ministro do Ambiente, Jodo Matos Fernandes,
Sofia Guedes Vaz, Francisco Ferreira. O debate é moderado por Manuel Carvalho, jornalista do

Publico.

Dia 9, tema: Cidadania e Responsabilidade Social. Anténic Sampaio da Novoa, Pacheco Pereira
e Isabel Estrada. A moderacdo Julio Magalhdes, Director do Perto Canal.

Dia 16, tema: Envelhecimento e Qualidade de Vida. Ministro do Trabalho, Sclidariedade e Se-
guranca Social, José Vieira da Silva, Sobrinho Sim&es, Manuel Lopes. A moderagdo por Concei-

¢do Lino, jornalista da SIC.

As inscrigbes sdio obrigatdrias e devem ser realizadas em www.novaagora.pt.




